
Klimwijzer
Voor effectieve lessen
Deze vragen helpen je bij het klimmen 
op de schoolladder. 

Hoe weet ik of 
ik goed bezig 
ben?

Om te begrijpen wat je leert, of je 
goed op weg bent en wat je kunt 
doen om nog beter te worden, 
vraag je de docent en klasgenoten 
om feedback. Je kijkt hierbij ook 
kritisch naar je eigen werk, hoe 
je het hebt aangepakt en welk 
gedrag je hebt laten zien. De docent 
helpt je daarbij door uitgewerkte 
voorbeelden te laten zien, elkaars 
werk te laten beoordelen of je 
hardop te laten nadenken. 
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Hoe kan ik de lesstof 
makkelijk onthouden?

Kun je het onderwerp 
koppelen aan jouw eigen 
leven en aan dingen die in 
de wereld gebeuren? Door 
het bespreken van het 
onderwerp in verschillende 
situaties kun je de lesstof 
beter onthouden en 
toepassen. 
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Ben ik klaar 
voor de les? 

Een goede les begint thuis. Zorg 
dat je op tijd de deur uitgaat en 
al je schoolspullen in je schooltas 
hebt. Je telefoon blijft thuis of gaat 
bij aankomst direct in de kluis. 
Eenmaal op school begroet je de 
docenten vriendelijk. Vervolgens 
ga je op je plek zitten, hang je jouw 
jas over je stoel en zorg je dat je 
schoolspullen op tafel liggen. 
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Hoe kan ik zelf 
met de lesstof 
aan de slag?

In de les doe je actief 
mee. Praktische oefeningen en 
opdrachten helpen je om de 
geleerde stof toe te passen. De 
docent geeft aan of je zelfstandig 
of samen met een klasgenoot 
aan de slag kunt. Als je er niet 
uitkomt, vraag je de docent 
om hulp. Leren is topsport: een 
goede voorbereiding en vaste 
routines maken het verschil. Slim 
studeren betekent jezelf uitdagen, 
zelftoetsen maken, schema’s 
opstellen en de stof samenvatten, 
bijvoorbeeld met de Cornell-
methode. Zo werk je gericht en stap 
voor stap aan je succes.
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Wat heb ik geleerd 
en kan de volgende 
les beter?

Aan het einde van de les blik je 
met de klas terug op het leren en 
het gedrag tijdens de les. Je blikt 
daarna met de docent vooruit op de 
volgende les en schrijft je huiswerk 
op in de JdW-planner. Je verlaat het 
lokaal pas wanneer de bel gaat en 
de docent aangeeft dat je het lokaal 
mag verlaten.
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Hoe leer ik samen 
en van andere 
leerlingen?

Samen leren is niet alleen leuker, 
je kunt ook veel van elkaar leren! 
Tijdens de uitleg van de docent 
doe je actief mee, bijvoorbeeld 
door vragen te beantwoorden 
in LessonUp, op wisbordjes 
te schrijven of aantekeningen 
te maken volgens de Cornell-
methode. Samen met de docent 
en je klasgenoten bespreek je het 
onderwerp, werk je in groepjes en 
luister je naar elkaar. Je mag ook 
alle talen die je spreekt gebruiken 
om het onderwerp beter te 
begrijpen.

4

Wat weet ik al? 

Elke les begint met een terugblik 
op de vorige les om te kijken wat je 
nog onthouden hebt. Dit helpt ook 
de docent om te bepalen of een 
onderwerp opnieuw moet worden 
uitgelegd. Daarnaast wordt het een 
stuk makkelijker om nieuwe stof te 
koppelen aan wat je al weet.
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Wat ga ik leren? 

Gericht leren helpt je om de stof 
beter te onthouden. Daarom werken 
we in elke les met leerdoelen. Zo 
kun je gemakkelijk zien welke stof 
je al goed beheerst en waar je nog 
aan moet werken. Je kunt dan ook 
gericht om hulp vragen als je een 
leerdoel nog niet beheerst.
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